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 あいにくの雨で１３日開催予定だった後期体育大会は

１４日（木）に順延となりましたが，当日は天気に恵まれ，

爽やかな陽気の中，弘進ゴムアスリートパーク仙台（仙

台市陸上競技場）にて盛大に開催されました。昨年に

引き続き，コロナ対策と両立しながら体育祭実行委員が

工夫を凝らして運営し，各クラスが全力で力を発揮した

熱い戦いが繰り広げられました。 
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仙台三高だより 

体育祭実行委員長・副委員長より 

○本間嵩大 君（３年 将監東中出身） 
 後期体育大会の大会新記録は更新されない限り，ずっ

と栄光の記録として残ります。来年は多くの大会新記録

が出るようなハイレベルな戦いを期待しています。ま

た，来年こそは，前期も後期も、晴天のなかで制限無く

開催されることを祈っています。 

○鈴木萌々花 さん（３年 東華中出身） 
 今回は奇跡的な晴天で「The青春」の雰囲気が一層強

まって感じられました。前期では制限があった応援も，

競技場で行った後期は応援や歓声の声が響いていてとて

も嬉しかったです。私は，３年間実行委員をやり続けて

きて，開会・閉会宣

言をするという目標

を達成できたこと，

何より，みんなが楽

しんでいる姿を見る

ことができて，やり

がいを感じる行事で

した。 

アスリート魂激突！後期体育大会開催！！ 

１０月１４日（木） 仙台市陸上競技場 

総合優勝クラス３－２からの喜びの声 

○阿部 邑豪 君（３年 田子中出身） 
 こんにちは、総合優勝をした3年2組です。前期の

球技大会では35点で17位、ところがどっこい後期

体育大会では226点で大逆転総合優勝しました。正

直優勝できるとは思っていませんでした。10年ぐら

い理数科は総合優勝していなかったようでしたが、

トロフィーに3年2組の名を刻み込むことが出来まし

た。この流れを来年も続けて欲しいです！ 

＜男子＞ 

100mH 星野樹(3－2)14秒57 

100m 柏倉壮太(3－1)11秒57 

400m 小平竜平(2－6)56秒96 

8×100mR 3年5組 1分37秒53 

 

4×400mR 1年4組 3分52秒59 

ﾒﾃﾞｨｼﾝﾎﾞｰﾙ運びR  

1年3組 1分22秒45 

1500m 佐々木文都(1－5) 

4分31秒51  

走幅跳 熊谷圭祐(3－2)5m54cm 

走高跳  渡辺光琉(3－1)155cm 

砲丸投 岩手大成(2－8)10m85cm 

ﾒﾃﾞｨｼﾝﾎﾞｰﾙ投   

石川匠也(2－5) 12m60cm 

綱引き 3年2組 

 

＜女子＞ 

100m 阿部佑美(2－1）14秒27 

4×100mR 1年6組 59秒68 

ﾒﾃﾞｨｼﾝﾎﾞｰﾙ運びR  

3年6組 1分20秒48 

走幅跳 佐々木光(3－4)3m98cm 

走高跳 佐久間多希(2－4)140cm 

ﾒﾃﾞｨｼﾝﾎﾞｰﾙ投  

木村野乃子(3－1)12m30cm 

＜混合＞ 

８の字跳び 2年6組［289回］ 

……………………………………… 

表彰後の一枚！ 

よーい、ドン！女子１００ｍ決勝 

ボール運び みんなでかけ声！必死の綱引き 



     １１月の予定 
  

 ２日（火） 街頭指導 

 ３日（水） 文化の日 

       東北大オープン模試 

 ５日（金） １年進路講演会 

１０日（水） 秋の防災避難訓練 

１２日（金） 後期生徒総会  

１６日（火） ＰＴＡ役員会 

       尚志会奨学金交付式 

１９日（金） ステッカー点検 

２２日（月） １・２年後期中間考査， 

       ３年後期考査（～２６日） 

    自転車一斉点検 

２３日（火） 勤労感謝の日 

三高探究の日～GSフェスタ～ 

 １０月１９日（火）朝，交通安全委員による自転車の安全

走行立番指導が行われました。 

 自転車を利用して通学

する生徒が多い本校。地

域の皆さんや生徒の自

転車による事故を未然に

防ぎ，安全に通学できる

ように，交通安全委員が

自転車マナー啓発運動

を行いました。 

 ９月２５日（土），本校

会議室を会場にリモート

で開催されたＰＴＡ全体

研修会では，東北大学

大学院工学研究科航空

宇宙工学教授 吉田和

哉様に「宇宙に夢中！」 

と題して探査ロボットの

研究開発についてお話

しいただきました。 

 １０月７日（木）に青年文化センターで開催された県高校

ＰＴＡフェスティバルでは，昨年に引き続き，本校が県高Ｐ

連の事務局校を務め，ＰＴＡ役員メンバーが中心となって

運営を担当してきました。当日は，親業シニアインストラク

ターの瀬川文子様の

講演や，県内５支部

の代表者によるパネ

ルディスカッションな

どが行われ，子どもた

ちの未来を考える大

変貴重な場となりまし

た。 

ＰＴＡも元気に活動中！ 

安全に！秋の交通安全指導 

全体研修会 

ＰＴＡフェスティバル 

 １０月２０日（水）グローカルサイエンスフェスタが開催され

ました。２年理数科の英語での課題研究発表やZoomを使

用した他校との学校間交流，理数科・普通科のポスター発

表などが行われ，活発に意見や質問が飛び交い，新しい

学びを得ることができました。 

進路講演会開催 

 10月8日（金）２学年で河合塾仙台校佐々木一幸先生に

よる進路講演会が開催されました。また，１学年では，10

月22日（金）東北大学経済学部石垣司先生，工学部高村

仁先生、本校卒業生でもある博士課程

３年の川森弘昌さんによる進路講演会

が開催されました。進路選択の一助と

なるお話を聞くことができたようです。 

進路講演会を聞いて 

○榊步乃佳 さん（１年 宮教大附属中出身） 
 統計学や材料科学など，学問は生活の中で間接的に

関わりつながっているのだと思いました。たった数年

の間に技術は進歩し世の中が変化してきているように

自分の興味のある学問を追究して考えを深めていきた

いです。 

文化の秋！中庭フェスタ 

 10月21日（木）・22日（金）の昼休みに，生徒会執行部主

催の「中庭フェスタ」が 開催されました。音楽部バンド５組

と有志バンド１組が日頃の活動の成果を発表しました。準

備・運営・コロナ対策のルール作りなどを生徒会執行部が

担当し，素晴らしい音楽が三高の中庭に響き渡りました。 


