
中学生のみなさんへ 

 

宮城県仙台第三高等学校  

剣道部顧問 菅原  謙  

 

令和８年度宮城県仙台第三高等学校剣道部一日体験入部について（ご案内） 

 

盛夏の候、みなさまにおかれましては益々ご健勝のこことお喜び申し上げます。また、平素は格別の

ご高配を賜り、厚くお礼申し上げます。 

さて、高いレベルでの文武両道を掲げ、その実践に努める仙台第三高校の魅力を中学生に伝えること

を目的とし、学校説明会の一環として剣道部一日体験入部を下記のとおり開催いたします。 

つきましては、ぜひ多くの中学生にご参加いただいて仙台三高剣道部の活動を体験していただくとと

もに、これを機会に同じ志をもつ仲間をつくることで今後の学習の励みにしていただけたら幸いです。 

 

記 

 

１．日  時：令和８年７月２６日（日） 受付：８：１５～８：４５ 

稽古：９：００～１２：３０ 

 

２．会  場：宮城県仙台第三高等学校体育館１階剣道場 

宮城県仙台市宮城野区鶴ケ谷 1 丁目 19 番 

 

３．内  容：講話「三高剣道部とその目指す剣道について」、 

足捌き、素振り、切り返し、打突姿勢の稽古、四人掛け、地稽古 

 

４．持 ち 物：剣道具一式 

※女子の更衣が必要な場合は、女子剣道部の部室をご案内いたします。 

男子の更衣が必要な場合は、大変申し訳ございませんが、剣道場前スペースをお使

いください。 

 

５．申し込み：申込締切…７月２１日（火） 

申込方法…右記コードを読み込み、 

フォームへのご回答からお申し込みください。 

 

６．そ の 他：参加者には、仙台三高剣道部 OB・OG 会負担による１日障害保険をかけさせていた

だきます。 

以上 

 

担当 仙台第三高校剣道部 顧問 菅原  謙 

住所 仙台市宮城野区鶴ケ谷 1 丁目 19 番 

電話 022-251-1246  FAX 022-251-1247 


